ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №8

ТЕМА: Принципы лечения болезней пародонта. Консервативная терапия пародонтита. Показания и противопоказания к различным методам.

КОНТРОЛЬНЫНЫЕ ЗАДАЧИ:

1.Пациент 20 лет обратился к стоматологу с жалобами на кровоточивость десны при чистке зубов,
неприятный запах из полости рта. Считает себя больным более 10 лет, когда стал обращать
внимание на кровоточивость дёсен во время чистки зубов. Проводились осмотры у стоматолога
каждые 6 месяцев, лечение зубов по поводу кариеса. При внешнем осмотре: кожные покровы без
видимых изменений. При осмотре полости рта: гигиена неудовлетворительная, слизистая
оболочка губ, щёк бледно-розового цвета, достаточно увлажнена, без видимых патологических
изменений. В области зубов 13 12 11 21 22 23 карманы 3,5 мм. Десну окрасили раствором
Шиллера-Писарева.
Вопросы
1.Назовите группу заболеваний пародонта, к которой может относиться данная патология.
2.Назовите причину патологических изменений десны у этого пациента.
3.Определите индекс ПМА в области зубов 13 12 11 21 22 23.
4.Поставьте предварительный диагноз. Назовите метод диагностики, необходимый для уточнения
диагноза.
5.Составьте план лечения.

2. Пациент 27 лет обратился к стоматологу с жалобами на подвижность зубов, отсутствие зубов 11
21 31, кровоточивость десны, выделение гноя, боль, неприятный запах из полости рта, частые
случаи припухлости десны, которые сопровождаются болью и повышением температуры тела до
37,9 градусов. В анамнезе диабет, уровень глюкозы в периферической крови натощак 7,5 ммоль/л.
Внешний осмотр: кожные покровы без видимых изменений, регионарные лимфоузлы не
пальпируются. Осмотр полости рта: слизистая оболочка губ, щёк без патологических изменений.
Десна в области имеющихся зубов застойно гиперемирована, отмечается гнойное отделяемое из
пародонтальных карманов. Пародонтальные карманы 6-9 мм патологическая подвижность зубов IIII степени.
Задания
1.Назовите группы заболеваний пародонта, к которым может относиться данная патология.
2.Назовите данные анамнеза, которые необходимо выяснить для уточнения диагноза.
3.Назовите методы обследования, необходимые для уточнения диагноза. Поставьте
предварительный диагноз.
4.Наметьте план лечебных мероприятий.
5.Обоснуйте отдалённый прогноз заболевания.

3. У подростка С. 13 лет жалобы на кровоточивость десен во время чистки зубов и при откусывании
жесткой пищи. При осмотре выявлена отечность и гиперемия десневого края у передних зубов
верхней и нижней челюсти, отложение мягкого налета на зубах.
Задания:
1. Выскажите предположение о диагнозе.
2. Составьте план обследования.
3. Проведите дифференциальную диагностику.
4. Составьте план лечения.

[bookmark: _GoBack]4. Пациент Л. 17 лет обратился к стоматологу с жалобами на кровоточивость десны при чистке
зубов, неприятный запах из полости рта. Считает себя больным более 5 лет, когда стал обращать
внимание на появление крови во время чистки зубов. Проводились осмотры у стоматолога каждые
6 месяцев, лечение зубов по поводу кариеса. При внешнем осмотре: кожные покровы без видимых
изменений. При осмотре полости рта: гигиена неудовлетворительная, слизистая оболочка губ, щек
бледно-розового цвета, достаточно увлажнена, без видимых патологических изменений. В области
зубов 3.2.1 | 1.2.3 карманы 3,5 мм. Десну окрасили раствором Шиллера-Писарева.
Задания:
1. Назовите группу заболеваний пародонта, к которой может относиться данная патология.
2. Назовите причину патологических изменений десны у этого пациента.
3. Определите индекс РМА в области зубов 3.2.1 | 1.2.3.
4. Поставьте предварительный диагноз. Назовите метод диагностики, необходимый для
уточнения диагноза.
5. Составьте план лечения. Как осуществляется диспансеризация и реабилитация пациентов с
данной патологией. Какова тактика обучения пациента основным гигиеническим мероприятиям
оздоровительного характера и мероприятиям, направленным на предупреждение возникновения и
(или) распространения стоматологических заболеваний, их раннюю диагностику, выявление.
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