УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН ГИГИЕНЫ ПИТАНИЯ
	№
раздела
	Наименование раздела
	Количество часов

	
	
	Всего
	Контактная
работа
	СРС


	
	
	
	Л
	С
	ПР
	ЛР
	

	Семестр 12

	2
	Медико-биологические показатели качества пищевых продуктов; санитарно-гигиенический контроль за пищевой ценностью и безопасностью продуктов питания.
	17
	8
	
	-
	
	9

	3
	Организация и правовые основы государственного санитарного надзора по разделу гигиена питания  
	40
	2
	
	26
	
	12

	4
	Лечебно-профилактическое и лечебное питание. Формирование гигиенических и медицинских знаний о здоровом питании среди различных групп населения
	51
	6

	
	28
	
	15

	
	Форма промежуточной аттестации (зачёт/зачёт с оценкой/экзамен)
	Зачет

	
	Всего 
	108
	16
	-
	48
	-
	44



Тематический план лекций
	№
раздела
	№
лекции
	Темы лекций
	Кол-во часов

	Семестр 12

	3
	1. 
	Контаминаты (загрязнители пищевых продуктов, пестициды, минеральные удобрения,  соли тяжелых металлов) (1)
	2

	2.

	1. 
	Контаминаты (загрязнители пищевых продуктов, пестициды, минеральные удобрения,  соли тяжелых металлов) (2)
	2

	
	1. 
	Организация и правовые основы государственного санитарного надзора по разделу гигиена питания  (2)
	2

	
	1. 
	Санитарная охрана продуктов питания
	2

	
	1. 
	Современные проблемы в обеспечении населения полноценными, безвредными и безопасными продуктами питания. Применение технологий генной модификации в производстве продуктов питания как гигиеническая проблема.
	2

	4

	1. 
	Питание в профилактической медицине (первичная и вторичная алиментарная профилактика неинфекционных заболеваний)
	2

	
	1. 
	Гигиенические требования к организации лечебного питания в больничных учреждения и санаториях
	2

	
	1. 
	Методы исследования влияния питания на состояние здоровья различных групп населения
	2

	Итого по семестру часов
	16



Тематический план практических занятий
	№
раздела
	№
ПР
	Темы практических занятий
	Кол-во часов
	Формы текущего контроля

	Семестр 12

	3.
	1
	Задачи предупредительного санитарного надзора. Классификация пищевых предприятий 
	4
	опрос

	
	2
	Методика санитарно-гигиенической экспертизы проекта предприятия пищевой промышленности, общественного питания и предприятия торговли пищевыми продуктами. 
	4
	тестирование, опрос

	
	3
	Организация текущего санитарно-эпидемиологического надзора за предприятиями общественного питания
	4
	тестирование, опрос

	
	4
	Методика санитарно-гигиенического обследования колбасного завода 
	4
	тестирование, опрос

	
	5
	Методика санитарно-гигиенического обследования молочного завода 
	4
	тестирование, опрос

	
	6
	Методика санитарно-гигиенического обследования предприятия общественного питания (пищеблока).
	4
	тестирование, опрос

	4.
	7
	Диетическое питание как лечебный и профилактический фактор
	4
	опрос

	
	8
	Лечебное питание при различных заболеваниях 
	4
	тестирование, опрос

	
	9
	Лечебно-профилактическое питание на предприятиях с особо вредными и вредными условиями труда
	4
	тестирование, опрос

	
	10
	Актуальные проблемы гигиены питания
	4
	опрос

	
	11
	Пропаганда гигиенических и медицинских знаний о здоровом питании среди различных групп населения
	4
	опрос

	
	12
	Рубежный контроль 
	4
	тестирование 
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