
Растения, применяемые при нарушении деятельности ЖКТ. 

Аир обыкновенный. Acorus calamus L. 

Полынь горькая  Artemisia absinthium L.  

Одуванчик лекарственный Taraxacum officinale Wigg. 

Календула лекарственная (ноготки). Calendula officinalis L. 

Ромашка лекарственная. Matricaria recutita (chamomilla) L. 

Пижма обыкновенная. Tanacetum vulgare L. 

Зверобой продырявленный. Hypericum perforatum L.   

Подорожник большой. Plantago major L. 

Свекла обыкновенная. Beta vulgaris L. 

     

 

 

        

 

 

 


